QUAND LES ABRIS ANTI-
ATOMIQUES ETAIENT EN
VOGUE

LE 10 AVRIL 2011 OPHELIA NOOR

A partir des années 1950 aux Etats-Unis, il fallait, en plus du jacuzzi, un abri anti-
atomique. La guerre, froide et nucléaire, pouvait s'abattre sur 'Amérique a tout instant,
depuis La Havane ou Moscou. Histoire en images.

Les armes nucléaires et la possibilité d’une telle guerre sont des faits
que l'on ne peut ignorer aujourd’hui. Vous pouvez déja mettre en place
beaucoup de choses pour vous protéger, et par la méme, rendre plus
forte, la nation américaine. Je vous encourage vivement a lire avec
attention cette édition de LIFE magazine. La sécurité de notre pays et
la paix dans le monde sont les objectifs de notre politique. Notre
capacité et notre volonté de survie sont essentielles.

[Le Président Kennedy aux lecteurs de LIFE Magazine, 15 sept. 1961]

Depuis la fin de la Deuxieme Guerre mondiale et jusqu’a la fin de la guerre froide,
ladministration américaine a éduqué ses citoyens sur les moyens a mettre en ceuvre pour
se protéger d’une attaque nucléaire. La plupart des pays de 'OTAN faisaient de méme,
notamment le Royaume-Uni ou 'Allemagne’, tant la peur d’une guerre nucléaire était vivace.

Les publications officielles sont nombreuses, avec de jolis champignons atomiques en
couverture, comme celle, impressionnante, de la revue gouvernementale, How to survive
a nuclear attack, publiée par le gouvernement américain en 1950, juste aprés le premier
essai nucléaire russe?.

Les retombées radioactives (fallout) sont nocives pour la santé et souvent invisibles a I'ceil
nu. Un abri anti-atomique, collectif ou individuel, permet donc de se protéger pendant une
durée variable, de deux semaines a un an, en fonction de son type de construction et du
type de danger (retombées ou explosion nucléaires). Les citoyens sont encouragés a
construire leur propre abri anti-atomique, les grandes villes privilégiant les abris collectifs.

La Shelter Mania

En aodt 1961, un an avant la crise des missiles de Cuba, le Président Kennedy décide de
confier au Secrétaire de la Défense Robert McNamara, la mise en place d’un programme
fédéral de défense civile afin d’informer et de protéger les citoyens en cas de guerre ou
d’attaque nucléaire. S’en suivront une série de brochures officielles, dont la “Fallout
Protection” publiée en 1961.3

Le message est clair : une guerre nucléaire est imminente, construisez des abris anti-
atomiques, protégez votre famille et la nation américaine. Des dossiers sont publiés dans la
presse, des guides Do It Yourself (D..Y) pullulent, des publicitts commerciales proposent
méme la construction de ces abris en mode “discount”. Dans un numéro du magazine LIFE,
JKF s’adresse directement aux lecteurs (voir les photos). La Shelter Mania est lancée.

La culture populaire s’empare de ce theme : Stanley Kubrick sort en 1964, son film satirique,
Docteur Folamour ou comment j’ai appris & ne plus m’en faire et a aimer la bombe 4, citons la
série The Twilight Zone , certains James Bond, La Planete de Singes (1968), ou plus proche
de nous, le comics Watchmen (1986), etc.

Le danger vient du Nevada


http://owni.fr/author/noor/
http://owni.fr/2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/#footnote_0_56247
http://en.wikipedia.org/wiki/Survival_Under_Atomic_Attack
http://owni.fr/2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/#footnote_1_56247
http://fr.wikipedia.org/wiki/Abri_anti-atomique
http://en.wikipedia.org/wiki/Robert_McNamara
http://owni.fr/2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/#footnote_2_56247
http://www.lifemagazineconnection.com/index.php?main_page=product_info&cPath=37_67&products_id=1399
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http://owni.fr/2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/#footnote_3_56247

Les américains ont pourtant été plus touchés par les essais nucléaires effectués sur leur sol
que par n'importe quelle (hypothétique) bombe A. L’Institut national du cancer américain
a publié en 1997 une étude sur la contamination de ses populations par I'iode 131 suite

aux multiples expérimentations nucléaires effectuées dans le désert du Nevada a partir des
années 50. Conséquence : des dizaines de milliers de cancers de la thyroide et la création
d’un fonds de soutien au irradiés en 1990.

Quand les gens sont face a des situations fterrifiantes, ils sont
capables de prendre des précautions inimaginables, méme si la
menace percue ne se réalise jamais.®

Et le business ne s’arréte jamais. Depuis la guerre “contre le terrorisme” chere a
ladministration Bush, et aprés le tremblement de terre japonais et 'accident de la centrale
de Fukushima, l'abri anti-atomique reste un must. La compagnie Bomb Shelter vante ses
31 ans d’expérience dans la protection des “meilleurs et des plus intelligents” (sic)®, Rich et
Annie du site Survival Ring proposent des méthodes D.l.Y et des pdf par douzaine a
télécharger gratuitement sur le sujet. Le magazine Popular Mechanics listait en 2009 les six
abris anti-bombardements “strong and chic “ dans lesquels investir... Certains se
préparent déja pour une troisiéme guerre mondiale.

Et maintenant, place aux images /-)
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87 out of 100 people can be saved . . .
Detail plans for building shelters ., . .
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http://rex.nci.nih.gov/massmedia/Fallout/contents.html
http://rex.nci.nih.gov/massmedia/Fallout/chapter8pt1.pdf
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dimple Room in Basement
Built with Concrete Blocks

Omie of the simplest and least expensive ways 1o build a shelier is to wall
off part of the cellar with concrete blocks. The drawing above shows
such a shelter in cutaway form. The plans on the opposite page explain
how it is put together, First, you pick a corner where there are no win-
dows, mark your dimensions on the floor and put down u layer of wet
mortar at least 3/8 inch thick 1o hold the first row of cement blocks,
Build up layers, consulting a how-1o-do-it book or manufacturer’s pam-

straight and even. Leave four ventilation holes in
when you are within 16 inches of the ceiling to lea
roof. Build baflle wall (next to the garbage cans |
height as other walls, Baflle will stop maost radiation
light and does not go around comers, from enter

Place three upright 47x47 posts against one bas
left in drawing, above). Nail a 4°x6” beam across the
mortar is dry lay the ceiling joists on edge with |
their centers and with one end of cach joist resting (
other end resting on the block wall, 4 inches from th
maining 4 inches. put blocks laid on edge to form i

Nail the first planks of one-inch sheathing acros
two kayers of concrete blocks, unmortared, on top
forward a fool or two at a time, adding sheathing ¢
ool is completed.,

Transforme ta cave en abri anti-atomique !



FALLOUT —
SHELTER

HANDBOOK\ . > _By CHUCK WEST

Diets and Food Kits =~ Evacuation Techniques
Surviving an Atomic Attack o Sources of Water Supply
Underground Shelters You Can Build or Buy
Basement and Garage Shelters Above-Ground Shelters
Medical Hints and First Aid Fallout Detection Devices

Le guide de I'abri anti-atomique

cI.EAR BOMB’ I s
“lAlu.ours HELTER & R

“‘Bombe Atomique ! Venez visiter un abri anti-atomique, dans un cadre... agréable”
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WHAT T0 . ABOUT NUCLtax ATTACK

DEPARTMENT OF DEFENSE«OFFICE OF CIVIL DEFENSE

Décembre 1961 : Brochure du gouvernement américain sur les moyens de protection a met
en oeuvre contre les retombées nucléaires
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Big Pipe in the Backyard
under Three Feet of Earth

If you have no busement—or decide not to use it—you can dig in out-
side and construct a reinforced concrete bunker in the ground. then cover
it up with earth, But reinforced concrete requires the services of a eon-
tractor since it must be mixed, poured and cured with precision 1o make
it safe. An casier and less expensive backyard shelter is shown here. It
consists of a section of galvanized corrugated steel which almaost any

steel distributor can provide because it is of a stam
used in road underpasses. The picoes for the hatchwa
eut to order. The shelier should be closed in at bo
bulkheads and fitted with the enirance before being
cement blocks jutting more than halfway across the v
serves as a shield against any radiation which might
entrance hatch.

Although vou can do much of the work on this sh
will probubly want to hirc a contractor 1o dig ow
vard with a bulldozer and 1o cover up the shelter wl
You will also need the services of a welder to sea
help construct the entrance. Matcerials for this shelier ¢
$700, The fees for the welder and the bulldozer miy
%150, The completed shelter would reduce radiation to

Vous n‘avez pas de cave a transformer en abri anti-atomique ? “No problem” On vous aider:
le creuser dans le jardin !



You Can Build a
Low-Cost Shelter Quickly

#20 . .. #07 . . §280 — This con be the cost
of materials for o family fallout shelter

UCLEAR SCIENTISTS who hawe sents on these pages the construetien
IN| bt aheiernta protoct thuie fumilies  Betails o tiren poeviowly unpublished
apuzod possible fallowt rediation have, in  plasa prepared by the offce of Civil De-
many cises, pal wp simple, isespensive ferse and ene by @ nucleur engineer. They
siructures that ces be erevied quickly. incde some of ihe ow.cost and most
Fallowing this example, Pegalar Mechanscs  rapidly-bailt shelsers avaiahle,

FIGURE 29.—Two low-cost backyard fallout shelters.

L’abri discount
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RICHARD GERSTELL

CONSULTANT, Ciril Defense Office

En cas de guerre nucléaire, ce livre pourrait bien vous sauver la
vie !
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A guetter : la signalisation de I'abri anti-atomique

Sources illustrations : Un Regard Moderne ; X-Ray Delta One via Flickr [cc-by ; cc-by-nc-
sa]; Wikipedia et Wikimedia Commons [cc-by ; Domaine Public]
La lettre de Kennedy aux lecteurs de Time Magazine :

1. ndIr : adhésion de la RFA le 6 mai 1955 [«]

2. labombe RDS-1, testée le 19 ao(t 1949, http ://nucearweap onarchive.org/Russia/Sovwp nprog.html [€]

3. Brochure Fallout Protection, lien en anglais : http ://en.wikip edia.org/wiki/Fallout_Protection [¢]

4. ndlr : le titre original est Dr. Strangelove or: How | Learned to Stop Worrying and Love the Bomb [€]

5. When people are faced with frightening situations, they will take amazing precautions — even if the perceived threat never happens.
Source : Nebraska Studies. [¢]

6. ...our 31-year history protecting the best and the brightest... [€]

KERENEI
le 10 avril 2011 - 20:57 &bullet; SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

Quoi, ils sont toujours en vogue les abris atomiques! Surtout en Suisse, d’ailleurs.
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VOUS AIMEZ u 0 VOUS N'AIMEZ PAS u 0 LUIREPONDRE

AMESIS CONSTRUCTION
le 6 mai 2012 - 13:06 SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

Bonjour Kerenei ,excuse moi de t'envoyer ce message sur ta page
facebook.Je me présente je m'appelle Enzo PETRONE et je suis le gérant de
la société “AMESIS Construction sarl”,nous batissons des abris anti-atomique
en France et en Europe,en coopération avec le bureau Suisse (28 ans
d’expérience),pour une protection totale contre:

ACCIDENT NUCLEAIRE,RETOMBEES RADIOACTIVES,
IMPULSIONS ELECTROMAGNETIQUES,

ARMES CONVENTIONNELLES,

ARMES NUCLEAIRE,

ARMES CHIMIQUES,GAZ CHIMIQUE,

ARMES BIOLOGIQUES,

VIRUS (grippe H1N1 de 2010) (grippe H5N1 de 2005),
OURAGANS,

CHANGEMENTS CLIMATIQUES EXTREMES OU BRUTAUX,
TORNADES OU VORTEX,

TREMBLEMENTS DE TERRE OU SEISME,
INONDATIONS.

CANICULE EXTREME.

Ma société est installée a MENTON,Je veux que tu sache que mon seul
objectif est la protection de la population et pas le profit.

Je tinvite a visiter mon site (www.amesis.net) et,si tu es intéressé par la
construction d’'un abri anti-atomique,n’hésite pas a me contacter par
Facebook,ou par mail abri.contact@amesis.net.

Si tu approuve ma démarche de protéger la population civile,soit mon ami et
viens sur ma page facebook et laisse ton témoignage,cliquer sur le lien inviter
des amis,pour que tous tes amis sachent qu'on peut ce protéger par nos
propres moyens. Si vous avez un probleme de terrain la ou tu habite,sache que
toi,ta famille et tes amis,vous pouvez construire un abri antiatomique,sur un
terrain proche de chez vous,en collectivité (exemple:10 personnes,20
personnes,tous ensembles dans un seul abri).

Le prix d'un abri,divisé par 10 au 20,¢a devient vraiment pas cher.

Sur le site internet, http://www.amesis.net ,tout y est expliqué en détails.
Voila,je te remercie de m’avoir accordé 2 minutes.

Je te souhaite un bon vent a toi.

Cordialement Enzo.

VOUS AIMEZ n 1 VOUS N'AIMEZ PAS n 0 LUI REPONDRE

PKP
le 11 avril 2011 - 0:20 SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

Je confirme : les villages suisses ont souvent un abri anti-atomique

communautaire. J ai été logé dans I'un d’entre eux pour un concert, et javoue que
I'ambiance est patrticuliére : 15 meétres sous terres, portes en métal épaisses d’'une
dizaine de centimétre, béton partout et lits superposés a quatre étages...pas folichon.

VOUS AIMEZ u 1 VOUS N'AIMEZ PAS n 0 LUI REPONDRE

NOzZDUS
le 11 avril 2011 - 13:40 SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

Amusantes ces images ou on voit un conduit d’aération qui permet aux
personnes résidentes d'étre approvisionnées en oxygene et en produits radioactifs
Ca nous fait une belle contamination par inhalation.

cf page 2 de ce document de la CRIIRAD sur Fukushima :
http://www.criirad.org/actualites/dos sier2011/japon/30-03_alerte_sanitaire_japon.pdf

VOUS AIMEZ n 1 VOUS N'AIMEZ PAS n 0 LUI REPONDRE


http://www.amesis.net
file:///Users/julienkirch/Documents/perso/owni-export/transformed-html/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue.html#
http://owni.fr/2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/comment-page-1/#comment-82245
mailto:abri.contact@amesis.net
http://www.amesis.net
file:///2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/?replytocom=82245#respond
file:///Users/julienkirch/Documents/perso/owni-export/transformed-html/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue.html#
http://owni.fr/2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/comment-page-1/#comment-58257
file:///2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/?replytocom=58257#respond
file:///Users/julienkirch/Documents/perso/owni-export/transformed-html/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue.html#
http://owni.fr/2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/comment-page-1/#comment-58277
http://www.criirad.org/actualites/dossier2011/japon/30-03_alerte_sanitaire_japon.pdf
file:///2011/04/10/quand-les-abris-anti-atomique-etaient-vogue/?replytocom=58277#respond

XAVIER C.
le 19 avril 2011 - 14:35 SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

C'est vrai qu'aujourd’hui j'ai plus la vision du jeu Fallout dans la téte : un vieux
trip un peu dément.

Quelqu’un aurait une idée du nombre d’abris construits, des entreprises qui se
spécialisent encore dans ce domaine et des chiffres qu’elles génerent ?

VOUS AIMEZ n 1 VOUS N'AIMEZ PAS n 0 LUI REPONDRE

BIF
le 10 décembre 2011 - 16:48 SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

Les conduites d'aération dans un abri NBC sont forcément filtrés, donc ils
n'apportent que de l'air propre.

Si ils ne sont pas filtrés, ce n'est pas un abri NBC, mais un simple abri anti-bombe ou
anti-tempéte.

VOUS AIMEZ n 1 VOUS N'AIMEZ PAS n 0 LUI REPONDRE

ENZO
le 26 avril 2012 - 23:25 SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

Bonjour a tous,pour tous ce qui ce posent des questions sur les abris anti-
atomique voila une liste pour comprendre quel type de protection offre un abri anti-
atomique:

ACCIDENT NUCLEAIRE,RETOMBEES RADIOACTIVES,
IMPULSIONS ELECTROMAGNETIQUES,

ARMES CONVENTIONNELLES,

ARMES NUCLEAIRE,

ARMES CHIMIQUES,GAZ CHIMIQUE,

ARMES BIOLOGIQUES,

VIRUS (grippe H1N1 de 2010) (grippe H5N1 de 2005),
OURAGANS,

CHANGEMENTS CLIMATIQUES EXTREMES OU BRUTAUX,
TORNADES OU VORTEX,

TREMBLEMENTS DE TERRE OU SEISME,
INONDATIONS.

CANICULE EXTREME.

Je vous invite a visiter mon site (www.amesis.net) ,nous nous déplacons dans toute la
France et a I'étranger pour la construction d’abris anti-atomique. N’hesitez pas a laisser
vos commentaires sur le sujet. Bon vent a tous.

VOUS AIMEZ n 0 VOUS N'AIMEZ PAS n 0 LUI REPONDRE

AMESIS CONSTRUCTION
le 6 mai 2012 - 13:08 SIGNALER UN ABUS - PERMALINK

Bravo a tous,superbes photos!!!

VOUS AIMEZ n (4] VOUS N'AIMEZ PAS n 0 LUI REPONDRE

1 ping

Vers un activisme anti-nucléaire ? le 14 avril 2011 - 10:12

[...] Quand les abris anti-atomique étaient en vogue |[...]
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